
 
      LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

  1 
Journée portes ouvertes à 
l’EHPAD la Villa Charlotte 
ARBENT 
14H00 

2 

3      
-Dépistage et vaccination  
Gratuit - OYONNAX  
ANTENNE MOBILE DE LA CROIX 
ROUGE 
9h-12h0 
 

4 
 
Groupe de Paroles 
Aidants Alzheimer 
Gratuit - OYONNAX  
France Alzheimer 
18 h – 20 h 

 
 

5 
 
-Formation « Prendre 
en compte la santé des 
aidants » 
Association française 
des aidants  
PAYANTE-VISIO 
 

6 
 
-Formation « Prendre en 
compte la santé des 
aidants » 
Association française des 
aidants  
PAYANTE-VISIO 
-JEUDI JEU 
Gratuit - OYONNAX  
14H00 

7 8 9 

10 11 12 13 
Groupe de Paroles : de 
partage des proches 
aidants 
GRATUIT – NANTUA 
ADAPA  
14H30-16H30 

14 15 16 

17 
 

 

18 
Café rencontre  
GRATUIT – OYONNAX  
UNAFAM 
17h00 

19 20 
 

21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       

 
 

                    JUILLET 2023 
CLIC DU HAUT BUGEY  
57 rue René Nicod 01100 Oyonnax  
04.74.12.14.21 
clic@hautbugey-agglomerartion.fr 



 

 
 
 

Les informations en lien avec les formations (vous pouvez 
cliquer sur les liens) 
 
Vous réalisez des entretiens avec les proches aidants ? vous les intégrez déjà à 
la construction de projets d’accompagnement personnalisé ? 
Aujourd’hui, si vous souhaitez aller plus loin dans vos pratiques en vous 
appropriant une démarche structurée d’accompagnement envers les proches 
aidants, alors la démarche ROSA répondra certainement à vos attentes. 
 
L'outil de Repérage et d'Observation de la Situation d'un Aidant (ROSA) est au 
service d'une posture et d'une méthode de travail. A l’issue des 14H de 
formation, une licence utilisateur nominative à l’outil ROSA est fourni. 
 
Deux places se sont libérées pour la session des 1er et 2 juin prochain (en 
distanciel). 
Un simple clic pour vous pré-inscrire :  Repérer la situation d’un aidant à 
partir de la démarche et de l’outil ROSA 
 
Les formations relevant du centre de formation certifiées Qualiopi peuvent 
faire l’objet d’une demande de prise en charge financière par votre OPCO. 
 
Calendrier des sessions de formation en distanciel (extraits) : 

 15 et 16 juin :  Les outils de la gestion des conflits entre personnes 
accompagnées, proches aidants et professionnels » 

 5 et 6 juillet : « Prendre en compte la santé des aidants » 
 18 et 19 septembre : « Prendre en compte les proches aidants des 

personnes en fin de vie »  
 12  et 13 octobre : « Prendre en compte et accompagner les jeunes 

aidants » 
 17 et 18 octobre : « Construire une démarche de prise en compte 

des aidants dans les établissements d’accueil ou les foyers de vie » 
 23 et 24 octobre : « Professionnels d’intervention et aidants : 

trouver sa juste place avec la personne accompagnée » 
 16 et 17 novembre : « les aidants et les mesures de protection 

juridique » 
 9 et 10 novembre : « Prévenir les situations à risque de maltraitance 

au sein de l’environnement familial »  
 23 et 24 novembre : « Professionnels d’intervention et aidants : 

trouver sa juste place avec la personne accompagnée » 
 4 et 5 décembre : « Animer une action collective 

d’accompagnement des aidants »  
 
Pour vos besoins de formations sur mesure sur site en intra établissement, 
n’hésitez pas à nous contacter. 
En vous remercions de partager cet email, je reste à votre disposition pour 
toute précision.  
Bien cordialement 
Christelle VERREMAN 
Portable Pro :  07 88 60 25 52 
Chargée de Développement des Actions Territoriales 
Association Française des aidants www.aidants.fr  
250 bis, boulevard Saint-Germain 75007 PARIS 



                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

GROUPE DE PAROLES  
Groupe de Paroles Aidants Alzheimer 
Gratuit  
OYONNAX Maison des associations 34 rue paradis 01100 Oyonnax   
France Alzheimer 
18 h – 20 h 
Intervenante : Cindy MELLIER psychologue  
Inscription au : 07.69.15.54.15 
Cindymellier.psychologue@gmail.com  

 

 



 

 



                       
 



 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 



 
 
 
 



 

 


